
Todos los requisitos que a continuación se 
detallan y para los que se solicita estricta 
observancia, son producto de aplicar 
normas internacionales de seguridad y 
calidad en servicios de atención de la salud. 
El cirujano elegido por usted, interiorizado y 
conforme con cada una de ellas, podrá acla-
rar cualquier duda que tenga al respecto. 
Es importante destacar que el Hospital 
Privado Sadiv, cuenta con un equipo de 
profesionales que brindarán, durante su 
internación, apoyo permanente.

→ BAÑO PREQUIRÚRGICO
Realice baño pre-quirúrgico corporal total la 
noche previa a la cirugía. Usar preferentemente 
solución de clorhexidina al 4% (presentación de 
250 ml.) o paño fácil con clorhexidina al 2%. Es 
importante realizar frotado de la piel con esponja 
nueva o el paño desde las áreas más limpias a las 
sucias. Dejar actuar de 3 a 5 minutos, no enjuagar y 
secar con toalla limpia. No emplear cremas, 
desodorantes ni talco. La clorhexidina no debe 
tomar contacto con los ojos, oídos, ni área genital, 
pues produce irritación. 

→ MEDICACIÓN HABITUAL
Recuerde llevar consigo, al momento de su inter-
nación, la medicación que consume en su domicilio. 
El menor envase que se aceptará es el “blíster” 
preferentemente (aunque no exclusivamente) 
lleno, no admitiéndose unidades en “pastilleros”. 
De esta forma, podrá disponer en caso de ser 
prescripta en el postoperatorio. Durante su inter-
nación sólo se proveerán los medicamentos que 
tengan estrecha relación con la cirugía. 

→ PROFILAXIS ANTITETÁNICA
En caso que el médico lo requiera, al momento de 
la internación deberá ingresar con su profilaxis 
antitetánica efectuada. Esta anticipación permitirá 
que usted reciba la adecuada indicación, conforme 
a su estado de inmunización. Para ello, su médico 
prescribirá el tipo de vacuna que debe aplicarse 
antes del ingreso.

A TENER EN CUENTA
El día de la cirugía debe contar con los estudios 
pre-quirúrgicos:

• Laboratorio

• Electrocardiograma

• Radiografías

• Consulta cardiológica

No olvide llevarlos el día de la cirugía 
y presentarlos en admisión

• Debe contar con ayuno de 8hs 
de sólidos y líquidos previo al 
procedimiento (no mate, no chicle, 
no agua, no caramelos).
Ingiera sólo su medicación 
habitual con poca agua.

• Baño prequirúrgico.

• Debe traer la medicación 
habitual consigo al momento de 
la internación.

• Debe retirar anillos, cadenas, 
piercing y otros accesorios.

 

• No esmalte de uñas, 
maquillajes o perfumes.

• ¿Toma anticoagulantes? 
En caso que sí, infórmelo. 

• ¿Tiene marcapasos o 
cardiodesfibrilador implantable? 
En caso que sí, infórmelo.

Ante cualquier duda 
comuníquese al (3329) 309587

LEER CON 
ATENCIÓN


