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HOSPITAL PRIVADO

SADIV

RECOMENDACIONES
PRE-QUIRURGICAS

INFORMACION PARA EL PACIENTE

Todos los requisitos que a continuacién se
detallan y para los que se solicita estricta
observancia, son producto de aplicar
normas internacionales de seguridad y
calidad en servicios de atencion de la salud.
El cirujano elegido por usted, interiorizado y
conforme con cada una de ellas, podra acla-
rar cualquier duda que tenga al respecto.

Es importante destacar que el Hospital
Privado Sadiv, cuenta con un equipo de
profesionales que brindaran, durante su
internacion, apoyo permanente.

REQUISITOS SANITARIOS

» BANO PREQUIRURGICO

Realice bano pre-quirdrgico corporal total la
noche previa a la cirugia. Usar preferentemente
solucién de clorhexidina al 4% (presentacion de
250 ml.) o pafio facil con clorhexidina al 2%. Es
importante realizar frotado de la piel con esponja
nueva o el pano desde las dreas mas limpias a las
sucias. Dejar actuar de 3 a 5 minutos, no enjuagary
secar con toalla limpia. No emplear cremas,
desodorantes ni talco. La clorhexidina no debe
tomar contacto con los ojos, oidos, ni area genital,
pues produce irritacion.

+ MEDICACION HABITUAL

Recuerde llevar consigo, al momento de su inter-
nacioén, lamedicacién que consume en su domicilio.
El menor envase que se aceptara es el “blister”
preferentemente (aunque no exclusivamente)
lleno, no admitiéndose unidades en “pastilleros”.
De esta forma, podrd disponer en caso de ser
prescripta en el postoperatorio. Durante su inter-
nacién sélo se proveeran los medicamentos que
tengan estrecha relacién con la cirugia.

LEER CON
ATENCION

e Debe contar con ayuno de 8hs
de sélidos y liquidos previo al
procedimiento (no mate, no chicle,
no agua, no caramelos).

Ingiera sélo su medicacién
habitual con poca agua.

¢ Bano prequirurgico.

® Debe traer la medicacion
habitual consigo al momento de
la internacion.

¢ ;Toma anticoagulantes?
En caso que si, informelo.

e Debe retirar anillos, cadenas,
piercing y otros accesorios.

® No esmalte de unas,
magquillajes o perfumes.

¢ ;Tiene marcapasos o
cardiodesfibrilador implantable?
En caso que si, inférmelo.

>>> Ante cualquier duda
comuniquese al (3329) 309587

3 PROFILAXIS ANTITETANICA

En caso que el médico lo requiera, al momento de
la internacién deberd ingresar con su profilaxis
antitetanica efectuada. Esta anticipacion permitira
que usted reciba la adecuada indicacion, conforme
a su estado de inmunizacién. Para ello, su médico
prescribira el tipo de vacuna que debe aplicarse
antes del ingreso.

A TENER EN CUENTA

El dia de la cirugia debe contar con los estudios
pre-quirtrgicos:

e Laboratorio

e Electrocardiograma

e Radiografias

e Consulta cardiolégica

No olvide llevarlos el dia de la cirugia

y presentarlos en admision




